
『令和 8 年度 BCP（業務継続計画）研修』に参加して 

報 告 者 ：  五 省 会 ご ふ く 居 宅 介 護 支 援 事 業 所  大 利  達 郎  

 

 

 

令 和 8 年 10 月 31 日 、サ ン シ ッ プ と や ま に て 、集 合・オ ン ラ イ ン の ハ イ ブ リ ッ ト 形 式 で『 令 和 8

年 度 BCP（ 業 務 継 続 計 画 ）研 修（ 災 害 に 備 え 、介 護 サ ー ビ ス の 継 続 を 守 る た め に ～ 災 害 の 経 験 か ら

学 び 、 実 施 に 繋 げ る ～ ）』 が 開 催 さ れ ま し た 。  

第 一 部 で は 、豪 雨 災 害 か ら 要 介 護 者 を 守 る ～ 平 時 の 備 え と 他 機

関 連 携 ～ と 題 し 、 講 師 の 石 川 県 介 護 支 援 専 門 員 協 会 副 会 長  水 上

直 彦 氏 か ら 、豪 雨 災 害 特 有 の フ ェ ー ズ 変 化 に つ い て の 説 明 が あ り

ま し た 。豪 雨 災 害 は 地 震 災 害 に 比 べ 、事 前 に 情 報 収 集 す る こ と が

可 能 で あ り 、台 風 が 発 生 し た 際 か ら 情 報 を 得 る 必 要 性 を 再 認 識 し

ま し た 。次 に 、受 講 者 各 々 の ス マ ー ト フ ォ ン で 、キ キ ク ル や ハ ザ

ー ド マ ッ プ を 検 索 し 、マ イ・タ イ ム ラ イ ン 検 討 ツ ー ル「 逃 げ キ ッ

ド 」を 作 成 す る 時 間 が あ り ま し た 。皆 さ ん 、初 め て の こ と で 苦 戦

し な が ら も 、 真 剣 に 取 り 組 ん で お ら れ ま し た 。  

第 二 部 は 「 豪 雨 災 害 対 応 ・ BCP 実 践 研 修  シ ミ ュ レ

ー シ ョ ン 」 と 題 し た 講 義 の 後 、 活 発 に グ ル ー プ ワ ー ク

を 行 い ま し た 。終 盤 、ク ロ ノ ロ ジ ー (時 系 列 記 録 )シ ー ト

の 紹 介 が あ り 、 実 際 に イ ン シ デ ン ト や 気 象 状 況 、 検 討

し た リ ス ク な ど を 書 き 出 し 、 見 え る 化 す る こ と で 、 残

さ れ た 課 題 が と ら え や す く な る こ と を 学 び ま し た 。   

 

 

 

最 後 に な り ま す が 、 VUCA 時 代 の 今 、 平 時 か ら 地 域 ・ 多 職 種 連 携 は も ち ろ ん 、 ハ ザ ー ド マ ッ プ

な ど を 活 用 し 事 前 に 情 報 収 集 し て お く こ と 、 日 々 変 化 す る 様 々 な 状 況 に 応 じ 、 物 事 の 判 断 基 準 を

チ ー ム で 共 有 す る こ と の 重 要 性 を 、 改 め て 感 じ さ せ ら れ た 研 修 と な り ま し た 。  
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