
『ケアマネジメントの未来を拓く研修』に参加して 

報 告 者 ： 射 水 万 葉 苑 本 町 サ ポ ー ト セ ン タ ー  

居 宅 介 護 支 援 事 業 所  石 田  由 美  

令 和 ７ 年 ８ 月 ８ 日 (金 ) オ ン ラ イ ン に て 『 ケ ア マ ネ ジ メ ン ト の 未 来 を 拓 く 研 修 』 が 開

催 さ れ ま し た 。  

講 師 の 国 際 医 療 福 祉 大 学 大 学 院  石 山 麗 子 氏 か ら

『 ケ ア マ ネ ジ メ ン ト の 諸 課 題 に 関 す る 検 討 会 』『 中

間 整 理 か ら 見 え て き た ケ ア マ ネ ジ メ ン ト の 課 題 』 と

し て 厚 生 労 働 省 の 動 き や 、 こ れ か ら の 課 題 に つ い

て 、 分 か り や す く 講 義 し て い た だ き ま し た 。 令 和 ６

年 4 月 15 日 ケ ア マ ネ ジ メ ン ト に 係 る 諸 課 題 に 関 す

る 検 討 会 で は 、 シ ャ ド ウ ワ ー ク を 含 め ケ ア マ ネ ジ ャ

ー の 業 務 が 増 加 す る 中 、 “ケ ア マ ネ ジ ャ ー が 業 務 に

注 力 で き る 環 境 整 備 が 必 要 ”と の 検 討 内 容 が 中 間 報

告 さ れ て い る こ と を 学 び ま し た 。  

グ ル ー プ ワ ー ク で は 、『 個 々 の ケ ア マ ネ ジ ャ ー が

経 験 し た シ ャ ド ウ ワ ー ク は 、 つ い つ い や っ て し ま う

こ と が 多 い け れ ど も 代 替 と な る サ ー ビ ス や 社 会 資 源

は な か っ た か 』 について検討したことにより、新 た な 発

見 と 視 野 を 広 く す る こ と を 学 び ま し た 。  

厚 生 労 働 省 が 分 類 し た 線 引 き の 通 り 、 ”シ ャ ド ウ ワ ー ク は 業 務 外 だ か ら 取 り 組 ま な い

“と 、 き っ ぱ り と 線 引 き す る ケ ア マ ネ ジ ャ ー は い な い と 思 い ま す が 、 ”突 発 的 、 単 発 的

な 対 応 な の か 常 態 的 な 対 応 な の か “を 見 極 め 、 常 態 化 し そ う な 内 容 で あ れ ば 、 誰 が 担 当

と し て 対 応 す べ き な の か 、 支 援 者 や 自 治 体 、 地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー の 関 係 者 も 交 え て

検 討 し て い き た い と 思 い ま す 。  


